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Histologia del Masculo Cardiaco
Descripcion

La Histologia del Miocardio o musculo cardiaco es uno de los temas mas solicitados dentro de la
asignatura de Histolégica. Por ello en este articulo te resumimos los aspectos mas importantes de la
Histol6gica Cardiaca

Capas del corazon

Es importante como primer punto recordar que el corazén esta compuesto por 3 capas o tunicas.
Desde afuera hacia adentro estas son:

e Epicardio
e Miocardio
e Endocardio

El Epicardio es la capa mas externa del corazon y esta se encuentra formada principalmente por
Tejido conectivo, abundante tejido adiposo y la presencia de vasos de gran calibre y nervios. Ademas
cuenta con una capa de Epitelio plano simple que forma un Mesotelio

El Endocardio es la capa mas interna y se encuentra conformada por un Epitelio plano simple. Posee
ademas un subendotelio y un subendocardio, los cuales se encuentran formados por tejido conectivo.

El Miocardio o Muasculo Cardiaco, es una capa muscular formada por Masculo Estriado involuntario.

Dado que se encuentra formado por masculo estriado comparte muchas similitudes con el Musculo
Esquelético. El corazén como ya hemos abordado en otros articulo se encuentra formado por auricular
y ventriculos. En relacion al miocardio es importante resaltar que el Ventriculo Izquierdo posee mas
masa miocardica que el Ventriculo Derecho. Razén por la cual se despolariza primero en el
Electrocardiograma.
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Video sober Histologia del Musculo Cardiaco

Histologia del Miocardio

En una vista general de la Histologia del Miocardio podemos observar como el Ventriculo Izquierdo
posee mas masa que el Ventriculo Derecho:
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Imagen 1 — El corto de la izquierda es de Ventriculo izquierdo y el de la derecha es
Ventriculo Derecho

Sin embargo ambos cortes presentan las 3 capas del corazon. Si se ven desde izquierda a derecha:
Epicardio, Miocardio y Endocardio.

Células del musculo cardiaco

Las células del masculo cardiaco son visibles en un acercamiento de 100 micro metros. En la mayoria
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de cortes de histolologia del miocardio se pueden identificar 2 patrones. Transversal y Longitudinal

Corte Transversal de Miocardio

En la siguiente imagen observamos un corte transversal de Miocardio
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Imagen 2 — Corte transversal de Histologia del miocardio

En el corte transversal se puede apreciar como las células miocardicas se observan de color rosado y
se disponen unas con otras mientras que podemos notar que los nucleos de estas se tifien de color
azul o violeta. Entre las células se observa la disposicion del tejido conectivo.

Corte Longitudinal de Miocardio
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En la siguiente imagen observamos un corte longitudinal del Miocardio
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Imagen 3 — Corte longitudinal de Miocardio

En la Imagen 3 podemos observar un corte longitudinal del musculo cardiaco. En este corte
histoldgico de miocardio podemos apreciar como las fibras musculares estan unidas de extremo a
extremo y estan se encuentran ramificadas.

Estas ramificaciones son una de las diferencias que resaltan sobre la histolégica del Musculo
Esquelético. Ademas es importante resaltar que en el Miocardio los nucleos se encuentran dispuestos
en forma central mientras que en el Musculo Esquelético estan dispuestos en la periferia.

En forma general cada célula miocardica presenta un solo nicleo, sin embargo en ocasiones pueden
encontrarse 2 nucleos por cada célula. Como se muestra en la imagen 3 sefialado con una flecha de
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color negro.
Discos Intercalares

Las ramificaciones de las fibras del miocardio al entrelazarse forman una union que en el corte
histoldgico se puede observar como una linea transversal (horizontal) mas oscura.

Imagen 4 — Discos Intercalares

Estas uniones entre las ramificaciones se denominan Discos Intercalares o Bandas Escaleriformes.

El hallazgo de los Discos Intercalares es una caracteristica propia del musculo cardiaco
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En ocasiones es posible encontrar granulosa de color marrén-amarillento cerca de los nicleos. Estos
se deben a productos de la digestion lisosomal. Reciben el nombre de Pigmentos de Lipofuscina.
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Imagen 5 — Pigmentos de Lipofuscina
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Su hallazgo no representa un patron patoldgico en el corazén o en el musculo cardiaco.
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